FANTASTISK

LEG FOR
ALLE




INKLUSIVITET

VORES

FORPLIGTELSE

Hos MONSTRUM skaber vi fantasifulde legepladser for alle - bade nér det

kommer til forskellige aldre og forskellige feerdigheder.

Leg er et naturligt instinkt, et universelt
sprog, en menneskeret - hvis du sperger
os! Leg forener os - uanset hvem

vier, hvor vi kommer fra eller vores

baggrund.

Det vidunderlige ved leg er, af det

ikke er defineret af greenser - den
eneste begreensning er fantasien. Og
fantasien er kernen idesignet af en
MONSTRUM-legeplads. Vignsker at
aktivere bgrns fantasi og dbne farverige
verdener som skal udforskes. Uanset
om den udforskning er med fingrene i
sandet eller pd& et sansebreet eller ved
at klatre op ad platforme for at komme
til den enorme rgrrutsjebane.

MONSTRUM

Barns behov er unikke, og vi forstér
udfordringen i af skabe en legeplads,
der passer fil alle. Vi bestraeber os
dog p& at tilbyde sjove, stimulerende
oplevelser for alle, med noget for

enhver smag.

Hos MONSTRUM prioriterer vi
tilgcengelighed idet vi skaber
inkluderende rum, hvor alle bgrn kan
lege sammen. P& den méde prover vi
at integrere tilgaengelig leg i vores
elementer pd hele legepladsen, i
stedet for at isolere den i enkeltstdende
tilgcengelige objekter.



MONSTRUMS

DESIGNPRINCIPPER

DE TRE KERNEPRINCIPPER | VORES
DESIGNFILOSOFI

MONSTRUM s designfilosofi kredser
om tre kerneprincipper: fokus péa det
kunstneriske, at skabe inkluderende
mgdesteder og at inspirere il

bevaegelse.

Ved atf scette mennesker i centrum for

vores design, fremmer vi tilgaengelighed.

Selvom vi gerne vil skubbe til idéen

om den traditionelle legeplads, sker
det selvfalgelig ikke pd& bekostning af
sikkerheden. Alle vores legeredskaber
og adgangsveje opfylder de geeldende
lokale sikkerhedsstandarder.

MONSTRUM

FOKUS PA DET
KUNSTNERISKE

NARRATIV - SANSEOPLEVELSER

Kunstnerisk kvalitet er en central veerdi for os

hos MONSTRUM - detfte omscettes til praksis

i form af farve, formgivning og en stringent

sans for detaljer p& vores legepladser. Pé en
MONSTRUM-legeplads er kunstnerisk kvalitet
centralt forlegeoplevelsen, hvilket gar eventyret
tilgeengeligt og fordybende for alle. Vores
legepladser er lige s& visuelt stimulerende og
cestetisk tiltalende, som de er fysisk udfordrende.

Den visuelle appel ved en legeplads er en
katalysator for barns kreativitet og nysgerrighed,
den stimulerer sanserne og udvikler en bred vifte
af feerdigheder - bade kognitive og fysiske.

VI @NSKER AT:

o Skabe eventyrlige scener.

o Givplads til fantasidrevet, frileg.

o Skabe skulpturerilandskabet.

e Inspirere igennem Icererige elementer.
o Skabe vartegniomgivelserne.

e Promovere inkluderende leg, som er
let forstéelig.

INKLUDERENDE
M@DESTEDER

SOCIALE FARDIGHEDER
FALLESSKAB

Legepladser bliver sociale knudepunkter i
samfundet - samlingssteder for bgrn, celdre
spskende, forceldre og andre. Ingen invitation er
pd&kroevet - legepladser er &bne, tilgcengelige
rum for alle - et offentligt rum for sjov og nye
venskaber, der kan dannes.

Visgger at skabe legepladser, der forener og
samler mennesker pé tveers af generationer og
kulturer - ogsd selvom de ikke er der for at lege,
men blot nyder de kunstneriske skulpturer.

VI @NSKER AT:
e Udvikle sociale evner, mentalisering.

e Opmuntre til refleksioner over verden
omkring.

o @Dge forstéelse af andre kulturer, aldre og
feerdigheder.

e Skabe legevcerdived atf vaere sammen med
eller side om side med andre bgrm.

e Skabe mulighed for leg og stimulering for alle
aldre - der er lige s& mange voksne som bgrn
pé& en legeplads.

o Skabe trygge veeresteder.

INSPIRERER TIL
BEVAGELSE

FYSISKE UDFORDRINGER

At f& barn i bevoegelse er en ngglefunktion
pd en legeplads. Nér de bevaeger deres krop,
vurderer risiko og stoler p& deres dgmmekraft,
lcerer de og udvikler nye feerdigheder og
modstandsdygtighed.

Design af legepladser til bevcegelse og
forskellige sveerhedsgrader er en integreret

del af designprocessen hos MONSTRUM. Vi
designer vores legepladser med mange ruter
og stier, under hensyntagen fil de forskellige
feerdigheder hos de bgrn, der skal lege der. Uden
én forudbestemt made af lege eller navigere
p&, opfordres bgrm i alle aldre og med forskellige
feerdigheder til af fordybe sig og udforske
omgivelserne for sig selv - pa deres egne
preemisser.

VI @NSKER AT:

e Fremme sund og sjov bevaegelse.

e Udvikle kropsbevidsthed & fysiske
kompetencer.

e Fremme risikovurdering og selvstcendighed.

e Skabe udfordringer for alle faerdigheder
&aldre.

aldre .

e Skabe en bred vifte af -

ruter og forhindringer.




ET INKLUDERENDE
FOKUS

NARRATIVET

UNIVERSEL APPEL HISTORIER TIL

FORDYBELSE
VISUEL STIMULERING

ADGANG

UNDERLAG SKRANINGER |

OVERFLADEN
AKTIVITETER PA

GRUNDNIVEAU AKTIVITETER PA FORH@JET

NIVEAU
ADGANGS-PLATFORME

UDFORDRINGER

PROBLEML@SNING UDFORSKNING

RISIKOVURDERING BEVAGELSE

MONSTRUM

Leg er en essentiel del af den tidlige udvikling
af sanserne samt det sociale og fysiske
intellekt. Barn lcerer ved at opleve verden
omkring dem og bliver klogere p& dem selv
og deres omgivelser igennem erfaring.

P& en MONSTRUM-legeplads fokuserer vi p&
at skabe &bne legemulighederiinkluderende

miljiger med de bedste legepladsoplevelser
for at fremme disse feerdigheder for alle bgrn.

Vores tilgang il at skabe inkluderende
legepladser kommer til udfryk igennem disse
6 fokusomrdder.

SOCIAL INTERAKTION

PARALLELLEG TRANSPARENS

FACLLESSKAB

SAMARBEJDE

TILFLUGTSSTEDER

ROLLELEG

HVILE-/STILLEOMRADER REFLEKTERENDE LEG

STEDER AT
OBSERVERE FRA

SANSESTIMULERING

MUSIK STILLE LEG

TAKTIL - DET VISUELLE TEGN

FINMOTORISKE
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NARRATIVET

UNIVERSEL APPEL - HISTORIER TIL FORDYBELSE

En historie, der l&ser op for fantasien, er tilgeengelig
for alle og universelt forstéelig.

Hos MONSTRUM, er vi specialister i at designe
scener og scetfe rammen for at eventyr kan udfolde
sig. Disse scener taender fantasien og inspirerer alle
bern til af fordybe sig i fortcellingen om legepladsen.
Fortcellinger akfiverer bgrn og bringer dem sammen,
nér de begiver sig ud pd eventyr sammen.

VISUEL STIMULERING

En scene fyldt med farver, mgnstre og former er med
fil at skabe inkluderende legeoplevelser for mange.

Visuel stimulation har en vaesentlig indflydelse pé
barns felelsesmaessige og kognitive udvikling og er
scerligt relevant for barn med eksempelvis autisme.
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ADGANG

UNDERLAG

Valget af underlag er en afggrende
faktor i forhold til tilgaengelighed,
iscer for kgrestolsbrugere og dem
med mobilitetsudfordringer.

Faldunderlag af gummi giver en
stabil, filgaengelig overflade og vi
designer ofte et netvcerk af stieri
gummien for at sikre nem navigation

omkring hele legepladsen.

AKTIVITETER PA GRUNDNIVEAU

Vores legepladser byder p&
tilgcengelige aktiviteter pé jorden,
s&som sanseelementer, sandleg og

lavere gynger.

MONSTRUM

AKTIVITETER PA
FORH@JET NIVEAU

Viindarbejder forhgjede
legeomréder med tilgoengelige
funktioner, sésom ramper, for at give

adgang til hgjere legepladsniveauer.

SKRANINGER | OVERFLADEN

Skréninger bidrager fil
legeoplevelsen og gar at
kgrestolsbrugere kan nyde
spoendingen ved at rulle over
bakkerne.

ADGANGS-PLATFORME

Adgangs-platforme giver nem
adgang fra eksempelvis en kgrestol
til forhgjede redskaber, sésom
rutsjebaner.
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UDFORDRINGER

PROBLEML@SNING

Legepladser fremmer problemlgsning
og samarbejde, idet at bgrn finder
ud af, hvordan de bedst navigerer
og overvinder udfordringer, sésom
kognitive opgaver med sensoriske

paneler eller narrative funktioner.

RISIKOVURDERING

Udfordrende leg hjcelper barn

med at opbygge modstandskraft,
autonomi og rumlig bevidsthed ved
atvurdere risici og teste deres fysiske
evner. Viinkorporerer forskellige
sveerhedsgrader for at fremme
risikovurdering og kropsbevidsthed.

UDFORSKNING

MONSTRUM-legepladser inviterer
fil udforskning med narrativt drevet
design, herunder lceringselementer
sésom illustrationer aof lokal flora og
fauna, der forbedrer lcering gennem

opdagelse.

BEVAGELSE

Beveegelse ertilgaengelig for alle og
legeredskaber som for eksempel lave,
brede redegynger, egner sig godt
tilyngre bgrn og dem med nedsat

beveegelse.



SOCIAL

INTERAKTION

PARALLELLEG

Legepladser opfordrer til social
interaktion ved at skabe plads til ot
bgrn kan lege ved siden af hinanden,
og ved at hjcelpe med at hindre
kommunikationsbarrierer og forene

dem.

FALLESSKAB

Legepladser er &bne og tilgcengelige
og bliver dermed til rum, hvor
mennesker pé tveers af kulturer kan
mgdes.

SAMARBEJDE
Legepladser er et oplagt sted il af

udvikle sociale kompetencer, og finde
nye venskaber. P& legepladsen gver
man sig i af skiftes til noget og laerer

ligeledes at vurdere risici.

MONSTRUM

TRANSPARENS

Legepladsstrukturer med &bninger
imellem breedderne i forskellige
starrelser og former giver bgrn udsyn
og dermed mulighed for at interagere
med andre bgrn, forceldre eller
omsorgspersoner, samt at lettere
kunne finde rundt. Dette gger fglelsen
aftryghed, hvilket ogsé fremmer
selvstcendighed.

ROLLELEG

Fantasifulde legepladser fremmer
rolleleg og hjcelper barn med at
udvikle kommunikationsevner og
folelsesmaessig bevidsthed.
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TILFLUGT S

STEDER

HVILE-/STILLEOMRADER

Elementer som bcenke og
siddeomrader giver mulighed for
freette ben at tage et hvil og giver
barn mulighed for af traekke sig
tilbage et gjeblik, nar de har brug
for det. Dette kan veere specielt
nyttigt for barn, som let bliver
overveeldet eller overstimuleret.

STEDER AT OBSERVERE FRA

Steder, hvor barn kan fé& et overblik

over omréadet og traekke sig

tilbage fra legepladsens travihed,

er nyttige. P& den made fér de
muligheden for at fraekke sig
tilbage og observere, men stadig
veere til stede toet pd legen.

REFLEKTERENDE LEG

Born opfordres il at reflekfere og
deltage i roligere sanseleg i mindre,
mere lukkede omréder med
eksempelvis sanseaktivitetspaneler
eller pcedagogiske illustrationer.



SANGSE

STIMULERING

MUSIK

Musikalske elementer giver bgrn

mulighed for at engagere sig i

omgivelserne gennem lyd og bergring.

TAKTIL - DET FINMOTORISKE
Legepladsen er bygget med naturlige

materialer, primcert troe, som giver en
taktil og sanselig oplevelse for bgrn.
Tree er et fantastisk materiale, som
ogsd har vist sig at give adskillige
sundhedsmeessige og fysiologiske
fordele.

STILLE LEG

VISUELLE TEGN

Visuelle elementer tiloyder
sanseoplevelser, derimgdekommer
forskellige behov og evner. Belysning
hjcelper barn, iscer dem med syns- eller
kognitive handicap, med at navigere og
udforske. Viinkorporerer ogsé& malerier
og illustrationer som pcedagogiske og
dekorative elementer, hvilket tilfgrer et
lag af leering og historiefortcelling til

legepladsen.

Gennem roligere sanseleg er bgrmene i
stand til at tage en pause fra traviheden
pd legepladsen i stille omréder designet

fil sanseudforskning og afslapning.

MONSTRUM



EKSEMPLER PA TILGANGELIGE LEGEREDSKABER

NARRATIVET GUMMIBELAGNING SANSELIG SANDLEG TILGANGELIGE LAVE TRAPPER
GELANDERE TILGANGELIG RAMPE HANDTAG ADGANGS-PLATFORME TILGANGELIGE TRAPPER MED GREB
LYS INSTRUMENTER INTERAKTIVE LYDE INFORMATIVE ILLUSTRATIONER SENSORISKE PANELER

MONSTRUM



